
MITTAGSMENÜ 11.30-14.00
VOM 16. JUNI - 20. JUNI
PREISE INKL SUPPE ODER SALAT.
DAS ANGEBOT KANN JE NACH VERFÜGBARKEIT DER ZUTATEN KURZFRISTIG Ä NDERN.

YSALAT
Blattsalat mit Fredis Lieblingsdressing

SUPPE
Gurkenkaltschale mit Joghurt und Minze

^ PASTA DER WOCHE
Cannelloni gefüllt mit Auberginen, Peperoni und Tomaten

25

26yVEGAN
Gebratene Nudeln mit Gemüse, Erdnüssen und Sojasprossen

FISCH
Gedämpftes Forellenfilet mit Sauce Bernaise,

Bratkartoffeln und Spargel

FLEISCH
Fitnessteller mit paniertem Schweinsschnitzel und Preiselbeeren

DESSERT
1 Kugel Vanilleglace mit Kahluaschaum

29.5

29.5

3

EIN GLAS WEIN ZUM ESSEN
HIRSCHBIRNE - EDITION SOMMELIER (ALKOHOLFREI)
Exklusive Fruchtessenzen vom Obsthof Retter
BARBERA D'ALBA DOC
Trediberri, Alba, Piemont

9.5

9.5

Vegetarische Gerichte V Vegane GerichteAlle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt.

Fleisch und Fisch stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.

Unser Serviceteam gibt dir gerne Auskunft zu den Allergenen in den einzelnen Gerichten.



 

KLEINE KARTE
KARTOFFEL-CHORIZO-KROKETTEN
Mit Kräuter-Mayo

YHAUSGEMACHTER HUMMUS ^jjK|i
Zatar, Oliven, Cherrytomaten und Fladenbrot ^S*̂

^ SAUERTEIG-FLADENBROT
Tsatsiki, Pimientos de Padrön, Zwiebelmarmelade, Feta, Kräuter, Pistazien

9

11

18

^ CESAR-BOWL
Lattich, Kopfsalat, Parmesandressing, Croutons, Parmesanspäne, Ei

mit Knoblibrot

23

+5
mit Falafel
mit Fredis Chicken Nuggets

+5
+6

RINDSCARPACCIO
Tomatenchutney, Rucola, Parmesan, Kapern, Rucola-Zitronen-Mayo, Focaccia

26

APERO-PLÄTTLI MIT KNOBLIBROT
Rohschinken, Salami, Käse, Oliven, Gemüse

26

ZWEIERLEI CORDON BLEU VOM KALB
Gefüllt mit Chorizo-Taleggio und Schinken-Bergkäse dazu Ofengemüse,
Rösti-Fries* und Kräuter-Mayo

ERINGER KUH-TATAR
Kräuter-Mayo, Gurken, Radieschen, Kapernäpfel, Microleaves

als Vorspeise (70 g)
als Hauptgang (140 g)

47

26
39

^ Vegetarische Gerichte Y Vegane Gerichte

Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt.
Fleisch, Fisch & Brot stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.
’Nicht hausgemacht und trägt daher nicht das Label «Falt Maison»
Scanne den OR-Code rechts, um die Karte inkl. Allergene aufzurufen oder erkundige dich beim Serviceteam.

SfihiS



 

BURGER CORNER
YVEGAN BURGER 28

Hausgemachtes Süsskartoffel-Bun mit Sesam, Falafel-Patty, Eisbergsalat
Avocadocreme, Sriracha-Mayo und Tomatenchutney

FREDIS KUH-BURGER (180 G)
Hausgemachtes Brioche-Bun mit Zwiebelconfit, eingelegter Gurke,
Eisbergsalat und BBÜ-Sauce

29

alle Burger sind erhältlich mit

^ Schweizer Cheddar
Spiegelei
Speck

^ Coleslaw

+2.5
+2.5
+2.5
+2.5

YPommes*
YSüsskartoffel-Pommes*

Y Rösti-Fries*

+7
+8
+8

^ Vegetarische Gerichte Y Vegane Gerichte

Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt.
Fleisch, Fisch & Brot stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.
’Nicht hausgemacht und trägt daher nicht das Label «Falt Maison»
Scanne den OR-Code rechts, um die Karte inkl. Allergene aufzurufen oder erkundige dich beim Serviceteam.

SfihiS



DESSERT
MINI-DESSERT VON DER ETAGERE
Frisch von Baba, unserer Chef Pätissiere

6

m KYVERY BERRY MACARON
Luftiges Macaron mit Whipped-Himbeer-Ganache, Waldbeeren, Cassis-Sorbet, Crumble

TIRAMISU
Mit Amaretto

12

TORTA DELLA NONNA MIT FROJO & APRICOT
Vanille-Pinienkernen-Törtchen, Aprikosenchutney und hausgemachtes Frozen Joghurt

15

GLACE
HAUSGEMACHTE SORBETS

Y Hausgemachtes Ananas-Limetten-Minz-Sorbet
Y Sauerampfer-Chriesi-Sorbet

GLACE* eine Kugel
Vanille, Schoggi, Mocca, Stracciatella

YVegan: Dunkle Schokolade, Pistazie, Zitrone, Himbeere

BANANENSPLIT
Eine Kugel Stracciatella*, eine Kugel Vanilleglace* Schokoladensauce,
caramelisierte Macadamianüsse und Rahm

5
5

4
mit Rahm 1.8
als Frappe 12

14

BEERENTRAUM
Eine Kugel Joghurtglace*, eine Kugel Vanilleglace* Beeren, Rahm, Meringue

14

§ Vegetarische Gerichte Y Vegane Gerichte

Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt.
Fleisch, Fisch & Brot stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.
’Nicht hausgemacht und trägt daher nicht das Label «Fait Maison»
Scanne den OR-Code rechts, um die Karte inkl. Allergene aufzurufen oder erkundige dich beim Serviceteam. 0S5.fi
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