MITTAGSMEND
VOM 11. - 14. MARZ

PREISE INKL. SUPPE ODER SALAT
DIE WOCHENANGEBOTE KONNEN JE NACH VERFUGBARKEIT DER ZUTATEN KURZFRISTIG ANDERN

Y\ SALAT
Blattsalat mit Fredis Lieblingsdressing

SUPPE
Karotten-Kukumasuppe

§ PASTA DER WOCHE 29
Orecchiette an Basilikumpesto
Burrata und Tomatenchutney

Y VEGAN 26
Sellerie Schmorbraten mit Karoffelstock und Karotten

FISCH 29.9
Spaghetti an Zitronen-Dillsauce mit Lachswirfel

FLEISCH 29.5
Rotes Thaicurry mit Poulet
Jasmin Reis und Cashewnissen

EIN GLAS WEIN ZUM ESSEN

VERTSCHI 1007 ALKOHOLFREI UND NATURLICH 8
Frische aromatik nach frihreifen Trauben, Limetten und Waldbeeren.
Erfrischt zum Apero oder auch zum Essen.

SOTTOROCCIA DOC 9.5
Tenuta San Giorgio, Cassina d'’Agno

Merlot, Cabernet Franc, Cabernet Sauvignon

Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl MwSt. ‘ Vegetarische Gerichte YVegane Gerichte
Fleisch und Fisch stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gexennzeichnet
Unser Serviceteam gibt dir gerne Auskunft zu den Allergenen in den einzelnen Gerichten.



KLEINE KARTE

R SCHAUMWEINSUPPE
VIN MOUSSEAUX «VATERCHEN FROST», SALBEICRUNCH

Y HAUSGEMACHTER HUMMUS MIT FLADENBROT
FLADENBROT ZUSATZLICH

¥ KNUSPRIGER FLAMMKUCHEN KLASSISCH ODER VEGI
DAS FREDI TEAM INFORMIERT DICH GERNE UBER DAS AKTUELLE ANGEBOT

HAUSGEMACHTE MOMOS
DAZU ASIATISCH MARINIERTER GEMUSESALAT
Y’ VEGAN
RINDFLEISCH

FREDI-BOWL
Y BLATTSALAT, RANDEN, MAIS, GURKEN, KABIS, KAROTTEN, AVOCADO
MIT RAUCHLACHS
V' MIT FALAFEL
R MIT KNOBLAUCHBAGUETTE
MIT FREDIS CHICKEN NUGGETS

SPICY SWISS-LACHS-TATAR
GURKEN-MANGO-STANGENSELLERIE-SALAT, YUZUDRESSING, BUCHWEIZEN

HANDGESCHNITTENES RINDSTATAR
KURBISPUREE, KURBIS, SESAM, RANDEN-ORANGEN-CHUTNEY

ALS VORSPEISE (70 G)
ALS HAUPTGANG (140 6)

ORIGINAL WIENER SCHNITZEL
KARTOFFEL-GURKEN-SALAT PREISELBEEREN

N Vegetarische Gerichte \f Vegane Gerichte

Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt.
Fleisch und Fisch stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.

Scanne den OR-Code rechts, um die Karte inkl. Allergene aufzurufen oder erkundige dich beim Serviceteam.
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BURGER CORNER

'Y’ VEGAN BURGER
HAUSGEMACHTES SAFRAN-SESAM-BUN, FALAFEL-PATTY, HARISSA-MAYO, GURKEN,
EISBERGSALAT, TOMATEN

Y FREDIS VEGI CLASSIC-BURGER
HAUSGEMACHTES BRIOCHE-BUN MIT GEBACKENEM AUSTERNPILZ, AVOCADOCREME,
PEPPADEW, RUCOLA UND MIS0-MAYO

FREDIS KUH-BURGER (180 G)
IM HAUSGEMACHTEN BRIOCHE-BUN MIT ZWIEBELCONFIT, EINGELEGTER GURKE UND
FREDIS BBO-SAUCE

ALLE BURGER SIND ERHALTLICH MIT
R SWISS-CHEDDAR
Q SPIEGELEI
SPECK
Q COLESLAW
Y*POMMES MIT HAUSGEWORZ
Y’ SUSSKARTOFFEL-POMMES

N Vegetarische Gerichte \f Vegane Gerichte

Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt.
Fleisch und Fisch stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.
Scanne den OR-Code rechts, um die Karte inkl. Allergene aufzurufen oder erkundige dich beim Serviceteam.
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DESSERT

MINI-DESSERT VON DER ETAGERE b
FRISCH VON BABA, UNSERER CHEF PATISSIERE

AFFOGATO «JANE» 1
EINE KUGEL «KALTE LUST» VANILLE-GLACE UBERGOSSEN MIT ESPRESSO

TIRAMISU 1
BANANASPLIT 15

VANILLE- UND STRACIATELLA-GLACE, BANANEN, MACADAMIANDSSE,
SCHOKOLADENSAUCE, RAHM

LOTUS-CHEESECAKE 16.50
MIT MANGOSORBET UND MANGOSALAT

SCHOKOLADEN-VARIATION 16.50
MARACAIBO GRAN CRU, MINZ-GLACE

DIE KLEINE KUHLE ERFRISCHUNG

GLACE
VANILLE, SCHOKOLADE, MOCCA, STRACCIATELLA
Y VEGAN: DUNKLE SCHOKOLADE, PISTAZIE

EINE KUGEL 4
MIT RAHM +1.80

Y SORBET
ZITRONE, ERDBEER, GRUNER APFEL EINE KUGEL 4
FRAPPES AUS ALLEN GLACESORTEN 12

N Vegetarische Gerichte \f Vegane Gerichte

Alle Preise verstehen sich in CHF und inkl. MwSt. (Of={0]
Fleisch und Fisch stammen aus der Schweiz oder sind entsprechend gekennzeichnet.
Scanne den OR-Code rechts, um die Karte inkl. Allergene aufzurufen oder erkundige dich beim Serviceteam. =
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